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СТАНОВИЩЕ 

 

на доц. Стайко Цонев Цонев, доктор 

 

член на научно жури за придобиване на образователната и научна степен “доктор” в 

професионалното направление 1.3. Педагогика на обучението по физическо възпитание 

и научната специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка (вкл. методика на лечебната физкултура), (зап. ЗП-464/25.03 .2014 г.). 

 

Докторант: маг. Владимир Иванов Иванов 

 

Научен ръководител: доц. Цветанка Георгиева Захариева, доктор 

 

Тема на дисертацията: „Оптимизиране методиката на обучение на студентите по тенис 

в профилираният учебен процес по физическо възпитание и спорт в университетите” 

 

Оценка на изискванията по процедурата. 

Представен е дисертационен труд с обем 146 стандартни страници, разделен на 

увод, три глави, крайни изводи, препоръки за спортната практика, библиография и 

приложения. Авторът използва 151 литературни източника, от които 145 на кирилица, и 

6 на латиница. 

Дисертационният труд напълно отговаря на изискванията в Чл. 6, (3) от Закона за 

развитие на академичния състав и чл. 27, (1) от Правилника за неговото приложение. 

Авторът маг. Владимир Иванов показва задълбочени познания по темата на 

дисертационния труд, както и своите възможности за самостоятелно научно изследване. 

Разработеният в дисертацията проблем за усъвършенстване на началното профилирано 

обучение на студентите по тенис съдържа както чисто научни, така и научно-приложни 

резултати, които представляват оригинален принос в областта на теорията на 

физическото възпитание и спорта. 

Актуалност на дисертационния труд. 

Възприемането на основните ценности, възгледи и убеждения на спортната 

култура е изключително важен социален проблем. Защото състезателността е основен 

модел на социално взаимодействие в условията на пазарната икономика и 

плуралистичната демокрация. Действително, една от основните социални функции на 

модерния спорт е формирането на състезателния или спортен манталитет като 

интернализирана система от социални норми. И този процес е от съществено значение за 

българските студенти като бъдещи организатори и изпълнители във всички области на 

социалния живот. 

В тази насока следва да се оценява и актуалността на разглеждания 

дисертационен труд. Искам да отбележа, че докторантът маг. Владимир Иванов поставя 

в центъра на своите научни интереси един неизследван в нашата страна проблем, а 

именно за ефективността на спортното обучение при различни варианти на 
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продължителност на занятията и начините на тяхното провеждане сред български 

студенти. 

 

Степен на познаване на състоянието на проблема.  
Представеният литературен обзор в размер на 33 страници показва отличното 

познание на състоянието на спортното обучение по тенис в българските университети. 

Същността на етапите в техническата подготовка, както и проблемите на особеностите 

на формирането на спортните двигателни навици са разгледани творчески, с 

професионално познаване на нашата и световната научна литература по тези въпроси. 

 

Характеристика на структурата на дисертационния труд. 

Избраната структура на дисертацията – увод, състояние на проблема в 

специализираната литература, методология, анализ, крайни изводи и препоръки 

съответства на приетите стандарти за разработване на балансиран и добре аргументиран 

анализ. Общото впечатление от структурата на дисертационния труд на маг. Владимир 

Иванов Иванов говори за висока теоретико-методологическа култура и отлично владеене 

на използваните техники на изграждане на такъв тип анализи. 

 

Обща методика на извършените изследвания 

Основната изследователска цел на дисертационния труд е „оптимизиране 

методиката на обучение по тенис в профилирания учебен процес по физическо 

възпитание и спорт в Университетите“.Така поставената цел е конкретизирана чрез пет 

основни и седем допълнителни задачи. Избраната методика на изследването позволява 

постигането на поставената цел и съответен отговор на поставените задачи в 

дисертационния труд. Анализът на събраната емпирична информация включва 

педагогически наблюдения и експеримент, беседи със спортни педагози, анкетно 

проучване и спортно-педагогическо тестиране. 

 

Научни и научно-приложни приноси.  
Като резултат от проведеното изследване в дисертационния труда са посочени пет 

крайни изводи и седем препоръки за спорната практика. Тези изводи и препоръки са 

пряко следствие от проведения анализ на събраната емпирична информация. 

Създаденият модел и методика за обучение на студентите по тенис в съответствие с 

учебните програми, конструиране на показатели за обективна оценка за контрол и 

оптимизиране на процеса на обучение представлява сериозен принос в теорията и 

практиката на физическото възпитание и спорта в българските университети. 

 

Преценка на публикациите по дисертационния труд.  
Докторантът маг. Владимир Иванов Иванов представя три публикации по темата 

на дисертационния труд, които са самостоятелни. Публикациите представляват изнесени 

доклади в един международен научен конгрес и две национални научни конференции. В 

публикациите са представени основните резултати от дисертационния труд. 

 

Личен принос на докторанта 
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Като се вземе под внимание професионалната биография на докторанта, като 

старши преподавател в Медицински университет в София и главен треньор на 

студентски тенис клуб „Академик“ –гр. София мисля че дисертационния труд е лично 

дела на автора. 

 

Автореферат.  
Представеният автореферат е изготвен в съответствие с изискванията на 

нормативните документи и отразява коректно основните резултати на дисертационния 

труд.  

 

Заключение.  
Дисертационният труд съдържа научни, научно-приложни и приложни резултати, 

които представляват оригинален принос в науката и отговарят на изискванията на Закона 

за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ) и Правилника за 

прилагане на ЗРАСРБ. Представените материали и дисертационни резултати напълно 

съответстват на специфичните изисквания на Наредбата за придобиване на 

образователната и научна степен „доктор“ в НСА „Васил Левски“.  

Дисертационният труд показва, че докторантът маг. Владимир Иванов Иванов 

притежава задълбочени теоретични знания и професионални умения по научната 

специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната тренировка 

(вкл. методика на лечебната физкултура) като манифестира качества и умения за 

самостоятелно провеждане на научно изследване. 

Поради гореизложеното, убедено давам своята положителна оценка за проведеното 

изследване, представено от рецензираните по-горе дисертационен труд, автореферат, 

постигнати резултати и приноси и предлагам на почитаемото научно жури да присъди 

образователната и научна степен ‘доктор’ на маг. Владимир Иванов Иванов в 

професионалното направление 1.3. Педагогика на обучението по физическо възпитание 

и научната специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка (вкл. методика на лечебната физкултура) 

 

 

 

 

 

 


